
 

 

 

 

   

     
15:30 Uhr 
Themenkreis  
Reformationstag 

 
15:30 Uhr 
Die Sonnenuhr 

 
15:30 Uhr 
Bewegungsparcours 

       
10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Rehasport 

10:30 Uhr 
Kreatives Gestalten 
 
15:30 Uhr 
Bingo 
 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Singkreis 
 

10:30 Uhr 
Martins-Singen mit 
den Kindern 
 
15:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 

10:30 Uhr 
Katholischer 
Gottesdienst 
 
15:30 Uhr 
Kioskverkauf 

 
 
15:30 Uhr 
Bunte Stunde nach 
Bewohnerwunsch 

 
 
15:30 Uhr 
Vertellekes 

       
10:30 Uhr 
Mode Mobil - 
Modeverkauf 
 
15:30 Uhr 
Themenkreis 
Martinstag 

10:30 Uhr 
Immobil fit bleiben 
 
15:30 Uhr 
Wir backen 
Weckmänner 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Schlagernachmittag 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Cafébesuch 
 

10:30 Uhr 
Evangelischer 
Gottesdienst 
 
15:30 Uhr 
Kegeln 
 

 
 
15:30 Uhr 
Frontcooking - 
Waffelnachmittag 
 

 
 
15:30 Uhr 
Quiztisch 
 

       
10:30 Uhr 
Heimbeiratssitzung 
 
15:30 Uhr 
Rehasport 
 

10:30 Uhr 
Heimbeiratswahl 
 
15:30 Uhr 
Hundenachmittag 

10:30 Uhr 
Generationsbrücke – 
Gruppe 2 
 
15:30 Uhr 
Gesellschaftsspiele 

10:30 Uhr 
Rollatorführerschein 
– Parkour fahren 
 
15:30 Uhr 
Medienarbeit 

10:30 Uhr 
Kreatives Gestalten 
 
15:30 Uhr 
Kioskverkauf 

 
 
15:30 Uhr 
Tischbillard 
 

11:30 Uhr 
Frühshoppen 
 
15:30 Uhr 
Hexagon 
 

    
10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Rehasport 

10:30 Uhr 
Immobil fit bleiben 
 
15:30 Uhr 
Bingo 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Singkreis 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Spiel und Spaß auf 
den Etagen 

10:30 Uhr 
Bewegungsparcours 
 
15:30 Uhr 
Kioskverkauf 

 
 
15:30 Uhr 
Wir begrüßen die 
Weihnachtszeit 

 

 
*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! 


