
 

 

 

     
10:00 Uhr 
Sitztanzgymnastik 
auf EG 
 

 
10:00 Uhr 
Spaziergang zum 
Gondelweiher 

 
10:00 Uhr 
Sitzfußball 
auf OG 

 
10:00 Uhr 
Liederquiz 
auf OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Textilarbeit 
auf OG 

 
10:00 Uhr 
Hosen Müller 
Verkauf 
auf EG 

 
10:00 Uhr 
Volkslieder singen 
auf OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Sitzgymnastik 
auf EG 

 
10:00 Uhr 
Bunte Stunde 
auf EG 

 
10:00 Uhr 
Wohnbereich 
dekorieren 
auf OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Sankt Martins-Runde 
OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Obstsalat zubereiten 
auf EG 

 
10:00 Uhr 
Bingo mit Preise 
auf EG 

 
10:30 Uhr 
Gottesdienst 
auf OG 

 
10:00 Uhr 
Ballspiele 
auf EG 

 
10:00 Uhr 
Einkäufe mit Bw 
mit OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Spaziergang durch 
Wassenberg 

 
10:00 Uhr 
Sprichwörter-rätsel 
auf OG / EG 
 

 
10:00 Uhr 
Plätzchen backen 
auf EG 
 

 
10:00 Uhr 
„ Mensch ärger dich 
nicht“ 
auf OG 

 
10:00 Uhr 
Schlager singen 
auf OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Bunte Stunde 
auf EG 

 
10:00 Uhr 
Plätzchen backen 
auf EG 

 
10:00 Uhr 
Spaziergang zum 
Park  

 
10:00 Uhr 
Wörterrätsel 
OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Textilgruppe 
auf OG 

10:30 Uhr 
Gottesdienst 
auf EG 

 
14:00 Uhr 
„Café zur Post“ 

 
15:00 Uhr 
Weihnachtliche 
Holzarbeiten 
OG / EG 

 
10:00 Uhr 
Bunte Stunde 
auf EG 

 

 
*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! 


