
 

 

 

 

       
10:00 Uhr  
Sitztanzgymnastik 
OG 

 
10:00 Uhr 
Adventsquiz 

 
10:00Uhr 
Plätzchen backen 

 
15:30 Uhr 
Adventssträuße 
binden 

 
10:00 Uhr 
Weihnachtslieder 
singen 

 
10:00 Uhr 
Nikolaus-runde mit  
Musik & Plätzchen 

 
10:00 Uhr 
Bunte Stunde 
 

 
10:00Uhr 
Kegeln auf dem 
Wohnbereich 

 
15:30 Uhr 
Weihnachtseinkäufe 
EG / OG 
 

 
10:00 Uhr 
Kokosmakronen 
backen 
 

 
10:00 Uhr 
Adventsbingo 

 
10:00 Uhr 
Adventsrunde mit 
Kirchengemeinde 

 
10:00 Uhr 
Weihnachtslieder 
singen mit Gebäck 

 
10:00 Uhr 
Spaziergang zum 
Wassenberger Wald 

 
15:30 Uhr 
Erinnerungsreise 
Weihnachten früher 

 
10:00 Uhr 
Weihnachtsrätsel  
EG / OG 

 
10:00 Uhr  
Bratapfel zubereiten 
EG 

 
10:00 Uhr 
Teerunde im 
Kaminzimmer 

 
10:00 Uhr 
Weihnachtlieder 
singen  

 
15:30 Uhr 
Sterne basteln 

 
10:00 Uhr 
Bunte Stunde 

 
10:00 Uhr 
Adventsrunde mit 
Lieder singen 

 
10:00 Uhr 
Weihnachtsgesch. 
im Kaminzimmer 

 
12:00 Uhr 
Bescherung mit 
Weihnachtslieder 
singen 

 
10:00 Uhr 
Weihnachtsrunde 
 

 
15:30 Uhr 
Weihnachtsrunde 
mit Gebäck 

 
10:00 Uhr 
Sitzgymnastik 

 
10:00 Uhr 
Bunte Stunde 
 
 

 
15:30 Uhr 
Spaziergang zum 
Gondelweiher 

 
10:00 Uhr 
Vertellekes  

 
13:00 Uhr Silvester- 
Runde 

     

*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! 


