
 

 

 

       

10:00 Uhr 
Montagsmaler 
 
15:00 Uhr 
Schullen 

10:00 Uhr 
Gymnastik mit Bällen 
 
15:00 Uhr 
Bingo 

10:00 Uhr 
Gesellschaftsspiele 
 
15:00 Uhr 
Ratespiele 

10:00 Uhr 
Wer bin ich? 
 
15:00 Uhr 
Würfelspiele 

11:00 Uhr 
Gottesdienst 
 
15:00 Uhr 
Hängemännchen 

 
 

 
 

  
 
10:00 Uhr 
Bewegungskette 
 
15:00 Uhr 
Quiz 

 
10:00 Uhr 
Bewegung zu Musik 
 
15:00 Uhr 
Gedächtnistraining 

 
10:00 Uhr 
Sitztanz 
 
15:00 Uhr 
Erzählcafé 

 
10:00 Uhr 
Bastelrunde 
 
15:00 Uhr 
Bingo 

 
10:00 Uhr 
Singkreis 
 
15:00 Uhr 
Weihnachtsfeier 

 
 

 
 

 
10:00 Uhr 
Besuch Weihnachts-
ausstellung 
15:00 Uhr 
Zeitungsrunde 

10:00 Uhr 
Bewegung mit 
Tüchern 
15:00 Uhr 
Ratespiele 

10:00 Uhr 
Ich packe meinen 
Koffer 
15:00 Uhr 
Winterbingo 

10:00 Uhr 
Beautyangebot 
 
15:00 Uhr 
Würfelspiel „Die 1“ 

10:00 Uhr 
Schullen 
 
15:00 Uhr 
Stadt Land Fluss 

 
 

 
 

  
10:00 Uhr 
Ping Pong 
 
15:00 Uhr 
Weihnachtslieder 

10:00 Uhr 
Weihnachts-
geschichten 
 

 
 
 

10:00 Uhr 
Biographiearbeit 
 
15:00 Uhr 
Bingo 

 
 
 

 

10:00 Uhr 
Filmvormittag 
 
15:00 Uhr 
Rätsel 

10:00 Uhr 
Einstimmen auf 
Silvester 

 
*Kurzfristige 
Änderungen 
vorbehalten 

    


