
Veranstaltungsplan 2024*DEZEMBER / S  ZB Wegberg  
1

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

2 3 4 5 6 7 8
10:15 Uhr 
Bingo 
15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

10:15 Uhr 
Rehasport
15:30 Uhr 
Vertellekes

10:15 Uhr
Sinnes- und Aromapflege
15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

14:30 Uhr
Nikolausfeier

10:15 Uhr
Singkreis
16:00 Uhr
Ökumenischer 
Gottesdienst

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

9 10 11 12 13 14 15
10:15 Uhr 
Rosenkranzgebet
15:00 Uhr
Professioneller Malkurs
16:30 Uhr
Spazierfahrten

10:15 Uhr 
Rehasport

14:30 Uhr 
Adventsfeier für die 
Bewohner des EG

10:15 Uhr
Sinnes- und Aromapflege

15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

10:15 Uhr
Bingo

14:30 Uhr 
Adventsfeier für die 
Bewohner von WB 1

10:15 Uhr
Weihnachtsquiz
15:30 Uhr 
Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

10:15 Uhr
Bläserkonzert

14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

16 17 18 19 20 21 22
10:15 Uhr 
Singkreis
15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

10:15 Uhr 
Rehasport
14:30 Uhr 
Adventsfeier für die 
Bewohner von WB II

10:15 Uhr
Lesung mit Herr Sonn
15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

10:15 Uhr
Bingo
14:30 Uhr 
Adventsfeier für die 
Bewohner auf der IDA 

10:15 Uhr
Brüder Grimms 
Märchenquiz
15:30 Uhr
Heilige Messe

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

23 24 25 26 27 28 29
10:15 Uhr 
Singkreis
15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

08:00 Uhr 
Themenfrühstück auf 
der IDA zum Thema 
Weihnachten
10:15 Uhr 
Gesprächsrunde zum 
Thema Weihnachten

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:15 Uhr
Themenorientierte 
Gesprächsrunde 
Silvester/Neujahr
15:30 Uhr 
Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden
auf den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

30 31

10:15 Uhr 
Singkreis

15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivität

08:00 Uhr 
Themenfrühstück auf 
der IDA zum Thema 
Silvester
10:15 Uhr 
Silvester Wunschbaum 
15:30 Uhr
Silvesterbingo

*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben!


