Veranstaltungsplan 2025* / SZB Wegberg

JANUAR
2
10:30 Uhr 10:15 Uhr
Gesprachsrunden Kulturquiz
auf den Etagen ,Ort, Beruf, Musik"”
14:30 Uhr 15:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen | Vertellekes
6 7 8 9
10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr
Singkreis Rehasport Sinnes- und Bingo
15:00 Uhr 15:30 Uhr Aromapflege 15:30 Uhr
Malkurs Kreatives Raten 15:30 Uhr Geistige
15:30 Uhr .Gesten, Bilder, Worte* Spazierfahrten Entdeckungsreise ,Tiere
Spazierfahrten 16:00 Uhr Kognitive und ihre Lebensraume*
Kurzaktivitat
13 14 15 16
10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr
Rosenkranzgebet Rehasport Sinnes- und Reimen, Raten,
15:30 Uhr 15:30 Uhr Aromapflege Redezeit
Spazierfahrten Kegelnachmittag 15:30 Uhr 15:30 Uhr
16:00 Uhr Spazierfahrten Bingo
Kognitive Kurzaktivitat 16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivitat
20 21 22 23
10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr
Kreatives Raten Rehasport Sinnes- und Bewegung flr Kérper
,Gesten, Bilder, Worte* 15:30 Uhr Aromapflege und Geist
15:00 Uhr Kulturquiz 15:30 Uhr 15:30 Uhr
Malkurs ,Tiere, Natur, Freizeit" Spazierfahrten Bingo
15:30 Uhr 16:00 Uhr Kognitive
Spazierfahrten Kurzaktivitat
10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr
Wissensquiz mit dem Rehasport Sinnes- und Verwdhnstiindchen
Tablet 14:30 Uhr Aromapflege 15:30 Uhr
15:30 Uhr Frontcooking 15:00 Uhr Bewegung flr Kérper
Spazierfahrten ~Waffel backen” Kleine Kommunion und Geist
16:00 Uhr 15:30 Uhr
Kognitive Kurzaktivitat Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivitat

10:15 Uhr

Bewegung fir Kérper
und Geist

15:30 Uhr
Spazierfahrten

16:00 Uhr

Kognitive Kurzaktivitat

-
(@]

10:15 Uhr

Erinnern Sie sich?
~Fernseherinnerungen®
17:00 Uhr

Filmabend

.Die Feuerzangenbowle®

17
10:15 Uhr
Singkreis
15:30 Uhr
Spazierfahrten
16:00 Uhr
Kognitive Kurzaktivitat

24
10:15 Uhr
Singkreis
15:30 Uhr
Spazierfahrten
16:00 Uhr
Kognitive Kurzaktivitat

3
10:15 Uhr
Kommunionverteilung
15:30 Uhr
Spazierfahrten
16:00 Uhr
Kognitive Kurzaktivitat

4

10:30 Uhr
Gesprachsrunden

auf den Etagen

14:30 Uhr

Cafeteria auf den Etagen

11

10:30 Uhr
Gesprachsrunden

auf den Etagen

14:30 Uhr

Cafeteria auf den Etagen

18
10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

25
10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

& o

HEINRICHS GRUPPE
5

10:30 Uhr
Gesprachsrunden

auf den Etagen

14:30 Uhr

Cafeteria auf den Etagen

12

10:30 Uhr
Gesprachsrunden

auf den Etagen

14:30 Uhr

Cafeteria auf den Etagen

19
10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

26
10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

*Kurzfristige Anderungen vorbehalten (wetterbedingt 0.4.) / Weitere/Abweichende Aktivititen werden mittels zusitzlichem Aushang bekannt gegeben!




