
 

 

 

 1 2 3 4 5 6 

 10:00 Uhr 
Einkaufsfahrt 
 
15:00 Uhr 
Waffelduft in der 
Pro 8 II  

10:00 Uhr 
Kegelturnier 
 
15:00 Uhr 
Bewegungsangebot in 
der Gartenanlage 

10:00 Uhr 
Gesellschaftsspiele 
 
15:00 Uhr 
Wort-Gottesdienst 

8:00 Uhr 
Frühstück mit Eier und 
Speck 
 
15:00 Uhr 
Entspannungsangebot 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining mit 
dem Ball 
15:00 Uhr 
Klatsch und Tratsch 

10:00 Uhr 
Religiöses Angebot 
 
15:00 Uhr 
Themenstunde zum 
Frühling 

7 8 9 10 11 12 13 

10:00 Uhr 
Basteln für den 
Frühling 
 
15:00 Uhr 
Musikalisches 
Angebot 

10:00 Uhr 
Quizrunde 
 
15:00 Uhr 
Ausflug Schloss 
Wickrath 

10:00 Uhr 
Spaziergang durch’s 
Dorf 
 
15:00 Uhr 
Wurfkiste 

9:45 Uhr 
Rehasportgruppe 
 
15:00 Uhr 
Sprichwörter raten 

10:00 Uhr 
Traumreise im 
Therapieraum 
 
15:00 Uhr 
Beautyangebot 

10:00 Uhr 
Spaziergänge durch 
die Gartenanlage 
 
15:00 Uhr 
„Vertellekes“ 

10:00 Uhr 
Fernsehgottesdienst 
 
15:00 Uhr 
Vorleserunde 

14 15 16 17 18 19 20 
10:00 Uhr 
Einsatz der 
Kumquatspuppe 
 
15:00 Uhr 
Ausflug ins Café 

10:00 Uhr 
Themenstunde 
Gartenarbeit 
 
15:00 Uhr 
Bepflanzung der 
Hochbeete 

10:00 Uhr 
Bewegungsangebot 
mit dem Luftballon 
 
15:00 Uhr 
Außenaufenthalt in 
der Gartenanlage 

10:00 Uhr 
Osterei färben 
 
15:00 Uhr 
Erzählrunde zu 
Gründonnerstag 

10:00 Uhr 
Themenorientierte 
Gruppe zu Karfreitag 
 
 

10:00 Uhr 
Reminiszengruppe zu 
Ostern 
 

10:00 Uhr 
Osterkörbchen 
verteilen 
 

21 22 23 24 25 26 27 
10:00 Uhr 
Ostergeschichten 
vorlesen 
 
 

10:00 Uhr 
Einkaufsfahrt 
 
15:00 Uhr 
Obstsalat 

10:00 Uhr 
Spaziergang in 
Kückhoven 
15:00 Uhr 
Kognitives 
Gedächtnistraining 

9:45 Uhr 
Rehasport in der 
Einrichtung 
15:00 Uhr 
Ausflug in den 
Brückenkopfpark 

10:00 Uhr 
Vorleserunde 
 
15:00 Uhr 
Einsatz der 
Klangschale 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining der 
Arrme 
15:00 Uhr 
Zeitungsrunde 

10:00 Uhr 
Religiöses Angebot 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

28 29 30     
10:00 Uhr 
Kreatives Angebot 
 
15:00 Uhr 
Musikcafé 

10:00 Uhr 
„Wer wird Millionär“ 
 
15:00 Uhr 
Ausflug in den 
Aquazoo 

10:00 Uhr 
Bewegungsangebot 
der Beine 
 
15:00 Uhr 
Sitztanz 

    

*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! 


