Veranstaltungsplan 2025 / SZB Wegberg APRIL*

10:15 Uhr

Bewegung fur Kérper
und Geist

14:30 Uhr
Spaziergange

16:30 Uhr

Kognitive Kurzaktivitat

1

10:15 Uhr
Bewegung fur Korper
und Geist

15:30 Uhr
Gedacht, Gewusst,
Gelacht

10:15 Uhr
Rehasport

15:00 Uhr
Reimen, Raten,
Redezeit

2
10:15 Uhr
Sinnes- und
Aromapflege

14:30 Uhr
Spaziergange

16:30 Uhr

Kognitive Kurzaktivitat

10:15 Uhr

Sinnes- und
Aromapflege

14:30 Uhr
Spaziergange

16:30 Uhr

Kognitive Kurzaktivitat

10:15 Uhr
Bingo

1

10:15 Uhr
Kulturquiz
Stadte, Lander,
Berufe

15:30 Uhr
Bingo

4
10:15 Uhr
Kreatives Raten;
Worte, Bilder,
Korpersprache
14:30 Uhr
Spaziergange
16:30 Uhr
Kognitive Kurzaktivitat

11
10:15 Uhr
Maiherz gestalten

15:30 Uhr
Heilige Messe

5

10:30 Uhr
Gesprachsrunden auf
den Etagen

14: 30 Uhr
Cafeteria auf den
Etagen
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10:30 Uhr
Gesprachsrunden auf
den Etagen

14: 30 Uhr
Cafeteria auf den
Etagen
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10:30 Uhr 10:30 Uhr
Gesprachsrunden auf | Gesprachsrunden auf
den Etagen den Etagen
14: 30 Uhr 14: 30 Uhr

Cafeteria auf den
Etagen

Cafeteria auf den
Etagen

~
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14 15 16 1 1 1 20
10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr
Kreatives Eier farben | Rehasport Sinnes- und Osterbingo Gesprachsrunden auf | Gesprachsrunden auf | Gesprachsrunden auf
15:00 Uhr 15:30 Uhr Aromapflege den Etagen den Etagen den Etagen
Malkurs Frihlingserwachen 14:30 Uhr 14:30 Uhr 14: 30 Uhr 14: 30 Uhr 14: 30 Uhr
15:30 Uhr Erinnerungen und Spaziergange Osterbistro Cafeteria auf den Cafeteria auf den Cafeteria auf den
Spazierfahrten Geschichten zu 16:30 Uhr Etagen Etagen Etagen

Ostern Koinitive Kurzaktivitat
10:30 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr
Gesprachsrunden auf | Rehasport Spazierfahrten Singkreis Speiseplan- Gesprachsrunden auf | Gesprachsrunden auf
den Etagen besprechung den Etagen den Etagen
14: 30 Uhr 15:30 Uhr 15:00 Uhr 15:30 Uhr 14:30 Uhr 14: 30 Uhr 14: 30 Uhr
Cafeteria auf den Vertellekes Maiherz gestalten Bingo Spaziergange Cafeteria auf den Cafeteria auf den
Etagen 16:30 Uhr Etagen Etagen
Kognitive Kurzaktivitat

28 29 30
10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr
Bewegung fur Kérper | Rehasport Sinnes- und
und Geist 15:30 Uhr Aromapflege
15:00 Uhr Kreative
Malkurs Entdeckungsreise: 14:30 Uhr
15:30 Uhr Tiere und ihre Maibistro
Spazierfahrten Lebensrdume

*Kurzfristige Anderungen vorbehalten (wetterbedingt 0.4.) / Weitere/Abweichende Aktivititen werden mittels zusétzlichem Aushang bekannt gegeben!




